Provozni rad

MS s G&innosti od 1. zai 2021

Mateiska skola je povinna vypracovat provozni fad, v némz je stanoven rezim dne
zohlediujici vékové a fyzické zvlastnosti déti, podminky jejich pohybové vychovy a
otuZovani, reZim stravovani véetné pitného rezimu, zpusob zajistovani vhodného klimatu a
zpusob manipulace a nakladani s pradlem.

Provozni fad se tidi zejména:
- zakonem €. 258 / 2000 Sb. o ochrané vetejné¢ho zdravi v platném znéni
- zdkonem €. 561 / 2004 Sb. o ptedskolnim, zakladnim, stfednim, vys$§im odborném a
jiném vzdélavani (Skolsky zékon)
- vyhlaSkou ministerstva zdravotnictvi ¢. 410/2005 o hygienickych pozadavcich na
prostory a provoz zafizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych
- vyhlaSkou ministerstva zdravotnictvi ¢. 135/2004 Sb., kterou se stanovi hygienické
pozadavky na koupali$té, sauny a hygienické limity venkovnich hracich ploch
- vyhlaSkou ministerstva Skolstvi ¢. 14 / 2005 o ptedSkolnim vzdélavani
- Rdmcovym vzdélavacim programem pro predskolni vzdélavani

I. Udaje o zarizeni

Nazev organizace: Zakladni skola a Matetska skola MileSovice,
Okres Vyskov, prispévkova organizace
Milesovice 112, 683 54

ICO: 709 840 69

zastoupena feditelkou skoly: Mgr. Lenkou Fillovou

ziizovatel: Obec Milesovice

pracoviste: Matetska skola, MileSovice 174
tel. 544240 010

e-mail: ms.milesovice@seznam.cz
odpovédna osoba: Mgr. Lenka Fillova

II. Popis zaFizeni:

Typ skoly matefska Skola s celodennim provozem,
se Skolni kuchyni a vydejnou

Kapacita MS 28 deéti
1 tiida v€koveé smiSena

Kapacita SJ 80

Provozni doba : 6,30 — 16,00

Personal 2 ucitelky

3 provozni zaméstnanci -Skolnice, uklizecka, topi¢
- vedouci stravovani, kucharka
- pomocna kucharka


mailto:ms.milesovice@seznam.cz

II1. Rezim dne

Matetska skola dopliiuje rodinnou vychovu a v izké vazbé na ni podporuje zdravy télesny,
psychicky a socialni vyvoj ditéte a vytvari optimalni podminky pro jeho individualni rozvoj a
pro navazujici vzdélavani v ZS.

ReZim dne

Respektuje dobu prichodu a odchodu déti, jejich vékové a individualni zvlastnosti i potieby,
biorytmus a naro¢nost provadénych ¢innosti. Je volny, pevné je stanovena pouze doba
stravovani a odpocinku.

06.30 - 08.30 schézeni déti, volné hry a ¢innosti, individualni prace s détmi, vychovné
vzdélavaci ¢innosti, Cinnosti dle SVP

08.30 - 8.50 ranni kruh, vychovné vzdélavaci €innosti skupinové i1 individudlni

08.50 - 09.15 hygiena, dopoledni svacinka déti

09.15 - 09.45 dopoledni hry a ¢innosti, pohybové hry a cviceni, vychovné vzdélavaci
¢innosti dle SVP, komunitni kruh, fizené a ¢aste¢né fizené ¢innosti

09.45-11.45 pobyt venku, sezonni €innosti, pohybové hry, poznavaci ¢innosti,
vychazky do ptirody

11.45-12.30 pfiprava na ob&d, obéd, osobni hygiena, logopedicka chvilka, pfiprava
na odpocinek, odchod déti doml

12.30 - 14.30 podle potieby odpocinek, klidnéjsi individualni ¢innosti a hry
nespavych déti

14.30 - 16.00 odpoledni svacina, zdjmové odpoledni Cinnosti fizené i nefizené,

odchod déti doma
Nastup déti do MS

Rodice jsou povinni dovést dité do tiidy a osobné ho piedat ucitelce v uréené dobé. Pti
vstupu ditéte do matetské Skoly je uplatiiovan individudlné pfizpiisobeny adaptacni rezim.

Hra

je zafazovana prubézné ve vsech ¢astech dne, spontanni volné hry prevladaji v dobé schazeni
a rozchazeni déti a v dobé svacinky, béhem odpoledniho odpocinku.

Rizen¢ didaktické ¢innosti zafazujeme zpravidla pfed pobytem venku a v odpolednich
hodinéch.

Pohybové aktivity

Ttida je vybavena riiznorodym né¢inim, nafadim a pomutckami pro pohybové ¢innosti déti,
které jsou vyuzivany v fizenych i spontdnnich aktivitich



Pohybové aktivity probihaji v priibéhu celého dne:
* pied dopoledni svacinou — individualné, nebo skupinoveé zamétené pohybové
¢innosti
* pfed pobytem venku — cviceni s na¢inim doprovazené slovem nebo hudbou,
pohybové hry, psychomotorické hry, zdravotni a relaxa¢ni cviceni, didakticky cilené
pohybové ¢innosti
* pfi pobytu venku - sezonni pohybové ¢innosti (v zimé& bobovani, saitkovani),
polodenni vychazky do ptirody
* odpoledne po odpocinku - pohybové chvilky, individudlni hry, hudebné pohybové
¢innosti * minimalné 2x tydné fizené ¢innosti zaméfené na cviceni jogy pro déti

Pobyt venku

Probihé zpravidla 2 hodiny dopoledne, v teplych mésicich travi déti odpoledne na zahradé
MS. Délku pobytu venku piizptisobujeme pocasi a stavu ovzdusi, zpravidla v prostorach
Skolni zahrady.

Skolni zahrada je plné oplocena, vhodna pro sport i pro vzdélavani, poskytuje détem
rozmanity terén, piskovisté, travnatou i tvrdou plochu, lavicky, stoly a houpacky.

Vse je upravovano a pribézné udrzovano pro bezpecny pobyt déti venku, 1x za rok je
provadéna odborna revize t€lovychovného naradi na Skolni zahradé.

V letnich mésicich je provoz ptizptsoben tak, aby byly ¢innosti pfendseny ven jiz v rannich
hodinach.

Béhem pobytu venku maji déti pokryvku hlavy.

Pobyt venku mize byt zkracen nebo zcela vynechdn pouze pii mimotadné neptiznivych
klimatickych podminkach a to: pfi mrazu pod -10°C, pfi silném vétru, desti a pii inverzi.
Pro pobyt venku je vyuzivano i nejblizsiho okoli MS. P¥i pobytu venku jsou vyuzivany
¢innosti fizené 1 spontanni:

* sezOnni ¢innosti * tvofive, praktické a kognitivni ¢innosti

* pohybové a sportovni hry s nacinim

* turistika

Odpocinek

K odpolednimu odpocinku détem slouzi prostory herny. Pro vSechny déti jsou k dispozici
détska dievéna oznacena lehatka. Kazdé dité ma ptidéleno své lazkoviny, které jsou
ukladany do vétratelnych oddélenych a oznacenych polic.

Doba a forma odpocinku vychazi z individuélnich potieb déti.

(zpravidla od 12.30 hod - do 14.30 hodin) odpocivaji vSechny déti pti ¢tené nebo
reprodukované pohadce. Nemusi spat, maji moznost si do postylek vzit svou oblibenou
hracku, polstarek. Poté se star$i déti s nizkou potfebou spanku mohou ztcastiovat klidnych
aktivit (prohlizeni asopisi, spolecenské hry, kresleni apod.). Tyto aktivity jsou
organizovany tak, aby nerusily spici nebo dale odpocivajici déti.

Donucovat déti ke spanku na 1tzku je nepiipustné.

Déti vstavaji pribézné po probuzeni. Ucitelka sama déti probouzi az po 14.30 hodiné.
Béhem odpocinku déti vzdy mohou individualné uspokojit své hygienické potieby.



Stravovani

Stravovani déti a zamé&stnanc je zajistovano piimo v MS.

Podrobny rezim ptipravy svacin a vydeje jidel je uveden v provoznim fadu skolni vydejny.
Pokud je dité ptitomno v dobé podavani stravy, vzdy se stravuje.

Pracovnice skolni vydejny zajist'uje vydej svacin 1 obédl, na stolovani dohlizeji pedagogickeé
pracovnice.

Ranni a odpoledni svacinky jsou pritbezné a déti se obsluhuji samostatné. Maji dostatek
ovoce a zeleniny.

Nasilné nutit déti do jidla je nepripustné.

Mezi jednotlivymi jidly jsou zpravidla tfihodinové intervaly. Nadobi se umyva ihned,

k dispozici je mycka.

Doba zahajeni podavani stravy:

+8.50

* 11. 50 obed

* 14. 50 odpoledni svacina
Cizim stravnikim je strava poddvana do jidlonosict pied anebo po vydani détské stravy
zpravidla od 11,00 — 11,30 nebo 12, 10 — 12,30 hodin ze samostatného vchodu SK.

Pitny rezim — ve tfid¢ je celodenné k dispozici konvice s vodou nebo fedéné ovocné napoje.
Déti maji moznost se napit v pribéhu celého dne dle vlastni potieby ze svych hrneckl. Na
pfijimani tekutin détmi dohlizeji ucitelky. V letnich mésicich je détem zajisténo podavani
tekutin béhem celého pobytu venku.

Otuzovani:

vzduchem:
* pravidelné vyvétrani v prabchu dne
* dostate¢ny pobyt venku
* kontrolou vhodného oblékani na pobyt venku (pfiméfeny odév odpovidajici pocasi)
* déti maji moZnost si béhem dne nékteré ¢asti odévu odloZzit nebo naopak obléci
* ve tfid¢ je Cisticka vzduchu a pravidelné se Cisti 2x tydné
* dostate¢ny pohyb venku

vodou:

* v letnich mésicich koupanim v bazénku na terase
* hry s vodou na terase a slunéni

IV. Zpisob zajisténi vhodného mikroklimatu

Zpusob a intenzita vétrani
Pravidelné vétrani, podle aktualniho stavu ovzdusi:

* rano pred prichodem déti do tiidy intenzivni vyvétrani
* v prubéhu dne kratké, ale intenzivni vétrani



béhem odpoledniho odpocinku déti

Teplota vzduchu:
Prostory ur¢eny ke hie jsou vytapény na 20°C az 22°C.
Kontrolu teploty vzduchu zajist'uje skolnice, tfidy jsou vybaveny nasténnym teplomérem.

Osvétleni :
Ttida je dostatecné osvétlena dennim 1 umélym svétlem. Ochranu pted oslnénim zajistuji v
oknech zaluzie. Povrchy pracovnich ploch nejsou lesklé.

V. Zasobovani pitnou vodou

Vodu odebirdme z obecni vodovodni sité.
VI. Zpusob zajisténi vymény a skladovani pradla
Vymeéna a prani pradla

* lazkovin jednou za mésic
* ruénikll jednou za tyden, nebo v ptipadé potteby ihned

Spinavé ruéniky a lozni pradlo provozni pracovnice sesbira a preda rodi¢tim, ruéniky vypere.
Pti vyskytu infekéniho onemocnéni se rucniky a lozni pradlo vymeéni ihned a vypere s
pouzitim dezinfekéniho prostiedku.

VII. Hygienicko-protiepidemicky rezim

Za tadné provadéni uklidu a dezinfekce v prostorach matetské skoly zodpovida skolnice.
Zaroven zodpovidé za ndkup a evidenci ¢isticich a dezinfekénich prosttedkil a za jejich
spravné pouZiti.

Zpisob a cetnost uklidu a ¢isténi

Denné:

* setfeni na vlhko: vSech podlah, nabytku, okennich parapetti, rukojeti splachovadel,
krytu topnych téles a klik

* vynaseni odpadki

* vycisténi koberctli vysavacem

» za pouziti Cisticich prostfedkll s dezinfekénim u¢inkem umyti umyvadel,
zachodovych mis, sedatek na zachodech

Tydné:
» omyti omyvatelnych ¢asti stén na zachodech a dezinfekce umyvaren a zachodu
» umyti kelimki k ustni hygiené€, dezinfekce hiebenti
* dezinfekénim prostfedkem setfeni podlahovych ploch, okennich parapett, nabytku

2x rocn¢:
* umyti oken véetné ramu



» umyti svitidel

* celkovy uklid vSech prostor Skoly
Malovéni:

« tfidy mateiské Skoly - 1x za tfi roky

* prostor Skolni vydejny - ro¢né

VIII. Péce o Skolni zahradu

Matetska skola ma vlastni oplocenou skolni zahradu. Za ¢istotu a drzbu Skolni zahrady
zodpovida skolnice. O uklid, seceni travy, shrabani listi a spadlé vétve se staraji zaméstnanci
obecniho ufadu.

Skolnice pravidelné udrzuje vstup do mateiské §koly odhrabanim navatého snéhu a posypem.
Ucitelky denné pti pobytu s détmi na zahrad¢ kontroluji, zda se na ploSe nenachazeji
nebezpecné predméty (injekéni stiikacky, ostré pfedméty, uhynulé zvitata, dalsi necistoty
apod.). S uklidem papirkti, kament, suchého listi a klacikli mohou v rdmci vzdélavacich
¢innosti poméhat pod dohledem ucitelky i déti, avSak vzdy s ohledem na zajisténi hygieny a
bezpecnosti déti (papirky napichovat na klaciky, pouzivat ochranné rukavice, okamzité myti
rukou po ukonceni ¢innosti apod.).

Piskovisté je ptikryto siti proti znecisténi zvitaty, spadu listi a jinych necistot. Vymeéna pisku
se provadi dle potieby.

O vydani Provozniho tadu jsou vSichni zaméstnanci informovani na provozni poradé. Nove

ptijimani zaméstnanci budou s timto pfedpisem sezndmeni pted podpisem pracovni smlouvy.

Uginnost tohoto provozniho fadu: od 1.zaf{ 2021

V Milesovicich 26.8. 2021
Zpracovala: Schvalila:
Edita Daiikova Mgr. Lenka Fillova

ucitelka MS feditelka ZS a MS



