Schlizka rodi¢a ZS MILESOVICE 4. dubna 2024

e Persondlni obsazeni a rozdéleni tfid ve Skolnim roce 2024/2025

e Box pred Skolou..... nabidka - budou sem davéany PS, uéebnice, zadani udiva, zalezi na
rodicich, zda vyufziji.

e Omlouvani Zaka, zpravy od pedagogli i od rodi¢l — denicky, zakovské knizky,
telefonicky, SMS na Skolni mobil, emailem. Omluvenku je vidy nutné napsat i do
zakovské knizky.

e Prosime o kazdodenni kontrolu denicku, ukoly, sdéleni rodicim. A 1x za tyden
kontrola ZK + podpis znamek.

e Prosime o peclivou a pravidelnou kontrolu pomlcek a pripadné doplnéni, lepidla,
nlzky, gumy, ofezané pastelky, které se nelamou.

e Pfiplanované absenci ucitele (rodinné, zdravotni dlivody) si za sebe sjedna nahradu,
pfipadné ranni nebo odpoledni vyucovaci hodiny predem a pisemné presune na jiny
den.

e Pokud budete mit jakykoliv dotaz, tykajici se jednotlivych predméta, krouzk(i nebo
jejich vyucujicich, prosime, obratte se pfimo na né. Emailové kontakty maji déti
v deniccich.

e Plavani

Termin: 19. 4. az 17. 5. 2024, vidy patek
5 lekci po dvou hodinach ( vyuka 9,05 — 10,35 )
Uvolnéni z vyuky plavani :
Pokud se Zak nebude ucastnit plavecké vyuky ( mysleno celkové, vsech 5 lekci ), je nutno tuto skutecnost nahlasit pred
zahdajenim plavecké vyuky a dodat do skoly lIékarské potvrzeni.
Organizace:
e Déti prijdou do skoly v 7, 50 hod. bez aktovky ( ranni druzina bézny provoz, joga nebude ), pouze s batohem
na plavani
e Odjezd od skoly 8:00
e Navrat do Skoly cca 11:30, poté nasleduje obéd
e SD béiny provoz
Cena za dopravu:
e Dopravu hradi ZS
Potfeby na plavéni v batohu:
e 1 vétsiigelitova taska na obuv, v bocni kapse batohu + sacek na nevolnost
e 1igelitova taska na véci k bazénu
e Rucnik, plavky, koupaci ¢epice, mydlo, hiebinek, kapesnik
e Dobfe uzaviena lahev s pitim, svacina
e cennosti a penize nedoporucujeme, Skola neruci za jejich ztratu

Prosime o zvazZeni v pfipadé snidané, svaciny v tento den.... ranni druZina- moznost najezeni se pred
odchodem k autobusu, ostatni jidlo doma, pfed odchodem do skoly.

e Prosime o zvaZzeni obsahu svacinky i ndpoje. Déti nosi svaciny, sladkosti a napoje
s nadbyte¢nym obsahem cukru a barviv. Tim dochazi ke zvysené Cinnosti nervového
systému, se kterou si dité nedokdaze poradit a projevuje se nevhodnou zvySenou
aktivitou a nesoustfedénim.



Stanovisko Ministerstva zdravotnictvi

PInéni skupiny Cukr mdze klesnout aZ na nulu, nebot pfivod sacharidd jako hlavniho
zdroje energie pro organismus je dostatecny i bez konzumace volnych cukrl- pfidany cukr
v potravinach. Nadbytecna konzumace cukru vede ke zbyte¢nému navySovani
energetického pfijmu a ukazuje se byt jednim z dllezitych faktor( v rozvoji détské obezity
v CR.

e Skolni vylet bude ve stfedu 19.6. 2024. Mohou jet i rodi¢e, neni povinny, zaleZi na
rodi¢ich, zda své dité na vylet ptihlasi.

VZor :

odstiihnéte
Informace — vylet 2024
mam zijem X nemam zijem

Jméno ditéte. roénik

Pokud bude misto, miiZe jet doprovod ( dospéla osoba )

mam zijem X nemam zijem

Datum

Podpis




